
E in Stückchen weite Welt in einer kleinen Ecke Süd-
tirols“, so lautet die Vision der Gastgeberin Maria 
Luisa Manna für ihr Manna Resort. Die exquisite 

5-Sterne-Wohlfühloase in Montan hat am 11. November 
ihre Tore geöffnet: ein stilvoller Ort mitten in der Natur 
mit dem Prädikat „Adults only 12+“ im Hotel und Restau-
rant. Hier finden Gäste Inspiration aus fernen Ländern, 
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Ein traumhafter Rückzugsort
„ Ruhe und Wohlbefinden – und Spitzenkoch Manuel Astuto 

sorgt für kulinarische Höhenflüge.
Harmonisch in die Umgebung eingebettet liegt das Manna 
Resort zwischen Porphyrfelsen, Bäumen und Apfelwiesen 
an einem Waldhang in Montan. Auf diesem Gelände befand 
sich zuvor das alte Sägewerk, einst führte hier die Trasse der 
Fleimstalbahn vorbei – jetzt hat sich Maria Luisa Manna einen 

lang gehegten Traum erfüllt und nach fast zwei Jahren Bauzeit ein 
kleines, aber erlesenes Hotel eröffnet. Maria Luisa Manna ist die 
Eigentümerin und treibende Kraft des Manna Resorts. Gemein-
sam mit Klaus Gummerer von Pichler Architects und Enrico 
Moretti von Moretti Interiors hat sie auf dem fast 12.000 Qua-
dratmeter großen Grundstück in Kalditsch eine außergewöhn-
liche Unterkunft mit starken asiatischen Einflüssen konzipiert. 

Foto: Oskar Da Riz
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EIN TEAM,  
VIELE SMARTE LÖSUNGEN  
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EV Ingenieure & Berater GmbH - Bozen
Erlacher Andreas & Villot� Patrick

www.ev-ing.com

Durchgeführte Dienstleitungen: Tragwerksplanung, Strukturmodellierung und statische Bauleitung,
Infrastrukturplanung samt Bauleitung, Vermessung, Grundkataster- und Gebäudekatasterwesen

D ie Philosophie des Hauses ist es, sich umfassend dem 
körperlichen und geistigen Wohlbefinden des Gastes zu 
widmen und einen entspannenden, aber auch inspirie-

renden Rückzugsort zu bieten. „Wir können es kaum erwarten, 
unsere Vision und Leidenschaft mit unseren Gästen zu teilen. 
Das Team und ich haben in den vergangenen zwei Jahren mit 
großem Einsatz auf diesen Tag hingearbeitet, umso mehr freuen 

wir uns, dass es nun endlich so weit ist“, sagte Eigentümerin 
und Mastermind des Resorts Maria Luisa Manna zur Eröffnung, 
die am 11.11. um 11.11 Uhr stattfand. 

Seit dem 15. November können Gäste im Manna Resort ein-
checken: Das Resort bietet 15 individuell gestaltete Suiten und 
Junior-Suiten sowie drei Chalets, die beiden von Spitzenkoch 

Manuel Astuto geführten Restaurants „L'Orangerie“ und „Luisa 
Gourmet“, das Manna Spa und Manna Gym sowie ein eigenes 
komplementärmedizinisches Zentrum unter der Leitung von 
Dr. Anton Obrist, das Manna Medical. 

Im Manna Resort wird der Gast als Individuum in den Mittel-
punkt gestellt, der Aufenthalt im Resort soll eine einzigartige 

Ein Ort zum Wohlfühlen
Foto: Oskar Da Riz 
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Das MANNA RESORT wurde mit unseren Designermöbeln ausgestattet.
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Erfahrung sein – durch ein besonderes Gourmet-Menü, durch 
eine individualisierte Kur, Bewegungsprogramme oder Spa-
Behandlungen, aber auch durch die sehr unterschiedlichen 
Zimmer, von denen man vielleicht bald schon ein weiteres 
kennenlernen möchte. „Unsere Philosophie umfasst auch, dass 
die Gäste diese Erlebnisse als wertvolle Erinnerungen mit nach 
Hause nehmen und gleichzeitig im Gast wieder Neugierde und 
der Wunsch entstehen wiederzukommen“, so Maria Luisa 
Manna. 

Naturmaterialen und  
organische Formen

Wie die Äste eines Baums verteilen sich die Wege und ver-
schiedenen Einheiten auf dem Gelände. Durch die begrünten 
Dächer wirkt das Gebäudeensemble von außen unscheinbar, 
es fügt sich fast nahtlos in die Umgebung ein und gibt gleich-

zeitig immer wieder Ausblicke auf 
die Südtiroler Bergwelt und das Un-
terland und Überetsch frei. Das Ziel 
sei es gewesen, die Baueinheiten so na-
turnah und unauffällig wie möglich in die 
Landschaft einzufügen, beschreibt der Archi-
tekt Klaus Gummerer von Pichler Architects sei-
nen Entwurf: „Die Bauvolumen sind stufenartig und astförmig 
in die vorhandene Hangsituation integriert und so positioniert 
und organisiert worden, dass sämtliche Gebäudeteile bestmög-
liche Ausblicke in die umliegende Natur erhalten, ohne die 
Privatsphäre der Gäste zu beeinträchtigen. Die subtile Vertei-
lung der Baukörper führt zu einer Verschmelzung der Innen- 
und Außenräume.“ Während der Bauzeit gab es immer wieder 
Herausforderungen zu meistern: Die Arbeiten wurden nicht 
nur durch die Auswirkungen der Pandemie verzögert, sondern 
auch aufgrund der Gegebenheiten am Areal, da bei den Bagger-
arbeiten weitaus mehr Fels angetroffen wurde als vermutet.

Die Materialien Holz, Glas, Kupfer 
und Porphyrstein prägen das Ambi-

ente des Resorts. So sind beispiels-
weise die bewetterten Außenwände 

mit recyclingfähigem Kupferblech ver-
kleidet, die Wände und Vordachdecken 

der geschützten Terrassen mit heimischem Lärchenholz 
gemacht, für die Terrassen und Zugangswege wurde heimi-
scher Porphyr verwendet. Im Inneren überraschen immer wie-
der ungewöhnliche Formen, etwa gleich im Empfangsbereich, 
wo Hunderte Holzstäbe von der Decken pendeln, oder die 
skulpturalen Holzwände aus feinen Brettern im Restaurant 
„L’Orangerie“, während die Decke im nächsten Raum aus 
Hängepflanzen besteht. Im Manna Resort wird Nachhaltigkeit 
großgeschrieben, das zeigt sich im Kleinen wie im Großen. So 
werden beispielsweise im Restaurantbereich statt Schnittblu-
men länger haltbare Topfpflanzen als Tischdekoration verwen-
det, aber auch beim Bau des Resorts wurde darauf geachtet, 

Fotos: Oskar Da Riz



Realisierung von 
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„Wir bedanken uns für die gute Zusammenarbeit“ – 
„Einrichtung der Zimmer, Wohnungen, Spa-Bereich und Arztpraxis“

Handwerkerzone Kalditsch 11 | 39040 Montan (BZ)
www.rizzolli.bz.it

möglichst nachhaltige, recyclefähige und lokale Materialien zu 
einzusetzen sowie regionale Dienstleister zu beauftragen. Das 
Manna Resort ist als klimaneutral zertifiziert.

Ein Ort 
zum Träumen

„Ein Stückchen weite Welt in einer kleinen Ecke Südtirols“, so 
beschreibt sich das 5-Sterne-Resort, das eine ausgeprägte asia-
tische Identität hat. Eine Ausrichtung, die für ein Hotel in einem 
Südtiroler Bergdorf zunächst verwundern mag – sie ist jedoch 

Ausdruck der Leidenschaft der 
Eigentümerin Maria Luisa Manna 
für die Kultur, das uralte Wissen um 
das körperliche Wohlbefinden und die 
prägnanten Geschmäcker und Aromen 
Thailands. Ihr gutes Gespür für das Schöne 
hat Maria Luisa bereits im Weingut Franz Haas 
wiederholt bewiesen, sie ist Miteigentümerin des 
Weinguts. Ursprünglich sollte auf diesem Gelände in 
Kalditsch ein Weinkeller für die Franz Haas GmbH entstehen, dann 
kam aufgrund der abgeschiedenen, idyllischen Lage inmitten von 
Wald und Apfelbäumen die Idee zu einem 5-Sterne-Resort auf.

Neben den erlesenen Materialien 
und dem Designermobiliar lassen 

sich im Resort immer wieder beson-
dere Kunstobjekte und antike Samm-

lerstücke aus aller Welt entdecken, die 
über die Jahre und mit viel Liebe zum 

Detail von Maria Luisa Manna gesammelt 
wurden. Eines dieser Unikate ist der ovale 

Tisch, der im Restaurant „L'Orangerie“ steht: Er stammt aus 
einem polnischen Kloster und bietet Platz für rund 20 Per-
sonen. Die Innenausstattung wurde von Enrico Moretti von 
Moretti Interiors konzipiert. Gekonnt hat der Belluneser Interior 

the screen makes the difference

Partner 

Video provider
• Samsung Hotel tv
• Epson Videoprojektoren
• Screenline-Leinwände

Besenello (TN)
screenline.it
T. 0464 830003

Fotos: Camilla Pizzini
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Gewerbliche Spülsysteme

Designer dabei die sehr unterschiedlichen Sammlerstücke 
integriert oder ausgehend von den Objekten die entspre-
chenden Räume geschaffen. Entstanden ist eine stilvolle 
Mischung aus Antike, Originalität und Moderne.

Bei den Zimmern können sich die Hotelgäste ihre eigene 
Lieblingsdestination aussuchen: Soll es Japan, Frankreich, 
Arabien oder Russland sein? Jedes der Gästezimmer im 
Manna Resort ist einzigartig gestaltet, nach einer Metropole, 
einem Land oder einem Kontinent. Holzgeschnitzte afrikani-
sche Masken, skandinavische Elemente oder mondäne Foto-
grafien aus New York – die erlesene Einrichtung der 15 Suiten 

und Junior-Suiten sowie der Chalets ist bis in die Einzelheiten 
kuratiert und geplant. So hat jedes Zimmer seine ganz eigene 
Atmosphäre, die Reiseerinnerungen weckt oder zu Traumrei-
sen einlädt. Die Zimmer bieten Ausblicke auf die umliegen-
den Berge und das Etschtal, einige der 35 bis 50 Quadratme-
ter großen Suiten haben zudem eine Privatsauna und eine 
Terrasse. In den drei Chalets etwas abseits vom Haupthaus 
finden Gäste noch mehr Privatsphäre und Platz, sie sind zwi-
schen 55 bis 75 Quadratmeter groß, auch hier können sich 
Gäste in die private Sauna setzen oder vor dem Kaminofen 
kuscheln. Während sich die zwei Chalets unterhalb des mar-
kanten Porphyrfelsens einen kunstvoll geschwungenen Au-

ßenpool teilen, thront das dritte Chalet etwas weiter oben 
auf der Felskuppe.

Entspannen wie 
im Land des Lächelns

Auch wenn es im Resort immer wieder feine Hinweise darauf 
gibt: Die Liebe und Faszination der Gastgeberin Maria Luisa 
für das Land Thailand zeigen sich nirgendwo deutlicher als im 
Manna Spa. Die Einrichtung im Spa-Bereich ist in beruhigenden 
Schwarz-, Gold- und Naturtönen gehalten – eine fast mystische 

Fotos: Camilla Pizzini



 
www.arteobject.it  

Raum
Wirkung 
geben

entdecke deine Aussicht

Ausführung der  
gesamten Trockenbau- 

und Malerarbeiten

Aue 16 · 39030 St. Lorenzen
Tel. 0474/474800 · info@frena.it

Atmosphäre, die den Zauber Asiens vermitteln soll und ein 
bisschen an die facettenreich geschmückten Tempel erinnert. 
Bereits am Eingang zum Spa-Bereich begrüßt der Baum des Le-
bens die Erholungssuchenden und ein Teil der Spa-Mitarbeiter 
stammt aus Thailand. Unter den angebotenen Behandlungen 
und Massagen werden entsprechend auch ayurvedische An-
wendungen und Thai-Massagen angeboten, was „uralte heilsa-
me Berührung“ bedeutet. Day-Spa nur auf Vormerkung.

Entspannen können sich die Gäste 
auch in den verschiedenen Saunen und 
Ruheräumen sowie im Whirlpool oder 
dem Dampfbad im türkischen oder mediter-
ranen Stil. Außerdem gibt es im Spa-Bereich ei-
nen Innen- und einen Außenpool. Für Aktive lässt 
das Manna Gym keine Wünsche offen: Neben einer hervorra-
genden Ausstattung an Sportgeräten gibt es für die Gäste auch 

die Möglichkeit, durch verschiedene, 
von den Personal Trainern durchgeführ-

te Tests die eigene Leistungsfähigkeit 
und Fitness zu ermitteln. Das gemeinsame 

Ziel ist es, dass die Bewegungsexperten ein ef-
fektives und auf die Person abgestimmtes Trainingsprogramm 
zusammenstellen, das vom Gast auch nach dem Urlaub gut 
weitergeführt und in den Alltag integriert werden kann. 

Fotos: Camilla Pizzini



Lieferung und Montage der Glastrennwände,  
Innentüren und Brandschutztüren

Wir bedanken uns für die gute Zusammenarbeit  
und wünschen viel Erfolg.

Mair Interior KG  |  Handwerkerzone 7  
39054 Klobenstein/Ritten  |  Tel. 0471 155 1270  
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Vertrauen hat 
viele Gründe.

Vertrauen 
hat viele 
Gründe.

Kältetechnik | Klimatechnik | Ladenbau und Einrichtung
Rennstallweg 36 | 39012 Meran

Tel. 0473/236195 | www.zorzi.oskar.it

Die zeitlose Qualität von Talenti, einer 
führenden Marke im Bereich hochwertiger 
Outdoor-Möbel, wurde für die Ausstattung 
der luxuriösen Räume des Manna-Resorts 
gewählt. In den Außenbereichen und im 
Spa wurde eine Auswahl an raffinierten 
Einrichtungsgegenständen getroffen, die 
den Stil und die unverwechselbare Eleganz 
des Made in Italy-Designs mitbringen. Die 
Talenti-Kollektionen, die von internationa-
len Designern wie Ludovica und Roberto 
Palomba, Marco Acerbis, Ramón Esteve 
und Jean Philippe Nuel unterzeichnet wur-
den, bieten Produkte für Essbereich und 
Wohnraum, die sich durch einen starken 
Bezug zur Indoor-Welt auszeichnen und 
sowohl für Objektprojekte als auch für 
Wohnen. Mit einem qualifizierten und ge-
gliederten Vertriebsnetz ist Talenti heute in 
über 65 Ländern präsent.
www.talentispa.com

www.putzer-audiovisual.com

BILDER, die bewegen. 
SOUND, der unter die Haut geht.
Vertrauen Sie auf uns – die Spezialisten im Bereich 
Audio- und Videosysteme.
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Gesund werden, gesund bleiben
Dass sich das Manna Resort in umfassender Weise 

dem körperlichen und geistigen Wohlbefinden ver-
schrieben hat, zeigt auch eine weitere Besonderheit: 

das ärztliche Zentrum Manna Medical. Ob der Gast seine 
Vitalität und Gesundheit optimieren, das persönliche ge-
sunde Idealgewicht erreichen oder Beschwerden wie Rheu-
ma, Krankheiten des Verdauungsapparates oder Allergien 
lindern möchte, hier ist er richtig. Vom Haupthaus sind es 

nur ein paar Schritte durch ein Waldstück bis zum Reich von 
Dr. Anton Obrist, dem ärztlichen Leiter des Manna Medical.

In diesem wird der Mensch als Individuum und ganzheitlich 
wahrgenommen. Nach einer ausführlichen Erstvisite, einer 
manuellen Diagnostik der bestehenden Verdauungskondition 
und Evaluierung der aktuellen Nahrungsmittelunverträglich-
keiten, wählt Dr. Obrist eine für den Gast maßgeschneiderte 

zeitlich definierte Kur bzw. Therapie. Zum Portfolio des erfah-
renen Kalterer Arztes gehören die Verdauungsmedizin und 
Diätetik nach F.  X.  Mayr, die orthomolekulare Medizin, die 
Phytotherapie (Pflanzen- und Kräuterheilkunde), die klassi-
sche Homöopathie, die papimi-Magnetfeldtherapie und die 
funktionelle Muskeldiagnostik. Bei Letzterer werden sowohl 
Faktoren identifiziert, die die eigene Gesundheit schädigen, 
als auch potenziell passende Heilmittel auf ihre effektive 

Fotos: Camilla Pizzini



AUSFÜHRUNG DES NATURPOOLS
Platter Biopools - Baden in reiner Natur 

EPPAN, BOZNERSTRASSE 2A, WWW.NATURPOOLS.IT

Wirksamkeit am Körper des Gastes getestet. Die orthomole-
kulare Medizin hingegen unterstützt bei akuten oder chroni-
schen Erkrankungen, fehlende Bausteine im Organismus (wie 
Mineralstoffe, Spurenelemente, Vitamine, Kohlenhydrate, 
Fette und Eiweiße) zu ergänzen, die der Organismus braucht, 
um bestehen und funktionieren zu können. Diese unter-
schiedlichen ärztlichen Diagnosen und Therapien haben alle 
das Ziel, die Gesundheit des Gastes zu verbessern und zu 

erhalten, Krankheiten ursächlich zu behandeln und die wert-
volle Zeit der Prävention zu nutzen.

Das Steckenpferd von Dr. Anton Obrist ist die moderne F.-X.-Mayr-
Kur – er ist Italiens erster zertifizierter MayrPrevent®-Arzt und 
somit ist das Manna Resort aktuell das einzige F.-X.-Mayr-Zen-
trum in Italien, das diese Therapie durch einen ausgebildeten 
F.-X.-Mayr-Arzt anbietet. Der österreichische Arzt Franz Xaver Mayr 

erkannte im geschädigten Verdauungstrakt bereits Anfang des 
vergangenen Jahrhunderts die Wurzel vieler Krankheiten, und 
sein Bestreben galt der Gesundung und Optimierung der Ver-
dauung.  Die heutige wissenschaftliche Forschung bestätigt sei-
ne Lehren und Erfahrungen vollends. Die moderne F.-X.-Mayr-Kur 
basiert auf den ursprünglichen Prinzipien von F. X. Mayr (nämlich 
Schonung, Säuberung und Schulung), ergänzt sie aber durch 
Sport und Substitution (Gabe von Heilmitteln). 

BAUCHFORMEN F.X. MAYR

Gesunder 
Bauch

Normalhaltung

Beginnender 
Gasbauch

Habachthaltung

Schlaffer 
Kotbauch 

lässige Haltung

Entzündeter 
Gas-Kotbauch 

Entenhaltung

Schlaffer 
Kotbauch 

Sämannshaltung

Kugelförmiger 
Gas-Kotbauch

Großtrommelträger

Entzündeter 
Kotbauch, 
Spitzbauch
Anlaufhaltung

Fotos: Camilla Pizzini



AUSFÜHRUNG DER GÄRTNERARBEITEN
Gartenwelt, Garten- und Landschaftsbau, Dachbegrünung 
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Genuss als 360-Grad-Erlebnis
Im Manna Resort haben Gäste die Auswahl zwischen zwei 

Restaurants unter der Leitung des Spitzenkochs Manuel 
Astuto: dem „L'Orangerie“ und dem exklusiven „Luisa 

Gourmet“. Das Ambiente des Restaurants „L’Orangerie“ 
erinnert mit den großzügigen Fensterflächen und vielen, teils 
von der Decke hängenden Pflanzen an einen Wintergarten. 
Hier treffen feinste mediterrane Zutaten teilweise auf 
asiatische Nuancen. Der Schwerpunkt des Bistrots liegt 

aber auf der italienischen Küche, wobei insbesondere 
die einfachen, weniger bekannten Gerichte Süditaliens 
zu Protagonisten werden – manche sind inspiriert von 
Kindheitserinnerungen des Chefkochs Astuto, dessen 
Vater aus Sizilien stammt. Das Teilen dieser Erinnerungen 
entspricht dem Sharing-Konzept der Restaurants, den 
miteinander geteilten Momenten, die den Genuss zu einem 
360-Grad-Erlebnis machen sollen. 

Im Manna Resort wird viel Wert darauf gelegt, dass es zwischen 
dem Chefkoch und seiner Küchenbrigade, dem Serviceper-
sonal und den Gästen immer wieder Momente des Kontakts 
gibt. Das verdeutlicht einerseits die offene Küche, es wird 
aber auch durch Rituale betont, die an frühere Zeiten erin-
nern, etwa das Portionieren einer klassischen Lasagne durch 
den Kellner oder das Zubereiten eines Tartars direkt am Tisch 
sowie das Servieren der Nachspeise durch den Patissier.  

Fotos: Oskar Da Riz



AUTOMATISCHE TÜREN
39012 MERAN | L. Zuegg-Str.70

info@doormatic.it

www.doormatic.it

Wir sind für unsere Kunden Wir sind für unsere Kunden 
immer auf der Suche nach immer auf der Suche nach 

neuen Produkten, besonders neuen Produkten, besonders 
auf dem lokalen Markt um auf dem lokalen Markt um 

stetig Ihren hohen Ansprüchen stetig Ihren hohen Ansprüchen 
zu entsprechen!zu entsprechen!

INDIVIDUELLE BERATUNG | AUFTRAGSERTEILUNG | 
EXPRESSLIEFERUNG | ENTSORGUNG DES VERPACKUNGSMATERIALS

HOGAST UND GASTROPOOL PARTNER

SEIT ÜBER 40 JAHREN 
ZUVERLÄSSIGER LIEFERANT 
FÜR FRISCHE WARE IN BOZEN!
SCHLACHTHOFSTRASSE 29 | 
39100 BOZEN  |  TEL. 0471974415 
INFO@ORTOBOLZANO.IT

OBST & GEMÜSE GROßHANDEL

we l l n e s s  co n ce p t

360°-Marketing für alle Bedürfnisse.

Vertrauen ist gut.  
Brandnamic ist besser.
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Wer ganz nah am Geschehen sein will, hat sogar die Möglich-
keit, am „Chef‘s Table“, also direkt am Küchenblock, Astuto 
und seiner internationalen Küchenbrigade bei der Arbeit 
zuzusehen. Es sind auch verschiedene Themenabende sowie 
Events mit Spitzenköchen aus aller Welt geplant.

Manuel Astuto ist in der Branche wohlbekannt: Er wurde be-
reits mit 25 Jahren Chefkoch im Parkhotel Laurin, damals war 
er einer der jüngsten Executive Chefs in Italien. „Manuel Astuto 
ist halb Knödel, halb Spaghetti“, wurde über den gebürtigen 
Bozner schon geschrieben – durch seine sizilianischen und 

Vinschger Wurzeln und seinen Stil galt er lange als Symbol-
figur für den alpin-mediterranen Mix in der Südtiroler Küche. 
Nach zehn Jahren im Hotel Laurin schlägt Astuto im Manna 
Resort nun einen neuen Weg ein, die Entwicklung geht weg 
von der Südtiroler Küche und verstärkt in Richtung Mittelmeer.

Lieferung der Miele  
Wäscherei Geräte

Matschatscherweg 15 | 39057 Eppan Berg
info@gastro-service.it | www.gastro-service.it

Fotos: Camilla Pizzini



Naturstein
und Fliesen

Maria-Rast-Weg 34  
I- 39057 Eppan (BZ)   

T +39 0471 662109  F +39 0471 664704
info@bagnara.net  www.bagnara.net

Anzeige_Dolomiten Spezial 191,5X69 mm_2021_11_Manna.indd   1Anzeige_Dolomiten Spezial 191,5X69 mm_2021_11_Manna.indd   1 05/11/2021   17:41:5505/11/2021   17:41:55

Ihr Vertrauen in das Unternehmen 
Mader und die reibungslose 
Zusammenarbeit bildeten 
das Fundament Ihres Projektes.

mader.bz.it

WIR SAGEN  
DANKE 

securalarm
telecommunication
communication

Ein Garant für gelungene Projekte.

Bozen · Handwerkerstraße 49 · tel. 0471 32 40 46 · info@nicom.it · www.nicom.it www.supra.it        info@supra.it       +39 0471 354510

Hotelverwaltung &

Kassensysteme
SENONER

Gewerbegebiet 31
39053 Kardaun/Bozen Nord
T +39 0471 974 243
www.senoner.net

Glas | Besteck | Porzellan | Küchenzubehör | Buffet | Rent
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ZEIT FÜR SCHÖNE ...
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ZEIT FÜR SCHÖNE

Einfach, kreativ & elegant
Das kulinarische Konzept im Manna Resort beschreibt Astuto als 
eine „vom Süden inspirierte Küche, die auf den Zutaten italienischer 
Exzellenz basiert, und auf Produkten, die den Gerichten ihren medi-
terranen Charakter verleihen. Eine einfache, aber kreative Küche mit 
gesundem Menschenverstand und Substanz.“ So stammen die Roh-
stoffe nur aus Italien und von lokalen Produzenten, Tomaten, Öl und 
Hülsenfrüchte von kleinen Betrieben. Pasta, Brot und Kleingebäck 
werden vom Küchenteam selbst hergestellt. Dabei wird versucht, 
das Produkt und das Gericht hervorzuheben, es geht um die Wie-

derentdeckung traditioneller Speisen und Zubereitungsmethoden, 
die ohne unnötige Alchemie oder moderne Techniken interpretiert 
werden, sondern vielmehr über den Schlüssel der Erinnerung. 
„Es ist meine bewusste Entscheidung, mit einfachen Zutaten zu ko-
chen. Es steckt viel Arbeit dahinter und es ist eine Wahl, die auch 
einen ethischen Wert hat, weniger Abfall produziert. Wir verwenden 
auch die weniger beliebten Fleischteile oder Fische, sie sind oft so-
gar schmackhafter, aber man muss wissen, wie man sie zubereitet. 
Das ist die Herausforderung: aus weniger edlen Zutaten ein groß-
artiges Gericht zuzubereiten und sie wertvoller zu machen. Damit 
wagen wir viel“, sagt Astuto. Dafür wird zuerst geforscht, dann skiz-

ziert der Chefkoch jede seiner Kreationen, bevor er sie zubereitet. 
Sein Ziel sei es, unverfälschte, elegante Gerichte hervorzubringen 
und am Teller Kontrast und Harmonie zugleich zu präsentieren, be-
tont Astuto. „Wir versuchen, unseren eigenen Stil zu kreieren, den 
Manna-Stil. Wir wollen unverwechselbare, wiedererkennbare Ge-
richte zubereiten.“



Verschieden sein …
einzigartig sein …

• Projektierung und Planung der  Inneneinrichtungen
• Projektierung aller Dekor elemente im Innenbereich

• Produktion und Montage sämtlicher Inneneinrichtungen

Via Feltre, 24 | 32036 Sedico / Belluno / Italy
T +39 0437 852082 | www.morettinteriors.com

i n t e r i o r s

Dieser Leitfaden zieht sich durch jede Phase dieses Projekts,  
bei dem wir uns um folgende Bereiche gekümmert haben:

Ausführung von:

/  Dämmung der gesamten Fassade inkl.  
 Unterkonstruktion für Fassadenverkleidung
/  Gesamte Eisenunterkonstruktion der Vordächer
/  Verkleidungen mit Profilholz in Lärche gebürstet
/  Zwei Baumhäuser in Holzrahmenbauweise

Danke, dass wir Teil dieses herausragenden Projektes sein durften.
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Eine kulinarische  
Weltreise

Im „Luisa Gourmet“ ist das Ambiente intimer und noch 
exquisiter, hier reihen sich nur vier Tische um einen zentralen 
Marmortisch. Zwischen Holzvertäfelung und Goldpaneelen, 
antiken Spiegeln und Fischgrat-Parkett können sich die Gäste 
in den gemütlichen Samtsesseln zurücklehnen, wohlfühlen und 
genießen: Die exklusiven Kreationen von Spitzenkoch Manuel 

Astuto werden in 5 bis 10 Gängen serviert, 
zudem gibt es eine kleine Auswahl à la carte. 
„Luisa Gourmet ist unser Spielzeug, unser Baby. 
Dort lassen wir der Kreativität freien Lauf und geben 
Einflüssen aus aller Welt Raum. In den Gerichten, 
die ich zubereite, erzähle ich meine Reisen der letzten zehn 
Jahre“, erklärt Astuto sein Konzept der „weltoffenen“ Menüs. 
Für die Gäste bedeutet das, dass sie sich im „Luisa Gourmet“ 
auf eine besonders facettenreiche kulinarische Reise begeben 

und den unterschiedlichsten 
Geschmäckern, Düften und 

Farben der Welt begegnen – in einer 
erfrischenden, persönlichen Interpretation 

des Küchenchefs Astuto. Natürlich kommt im Manna Resort 
auch der Weingenuss nicht zu kurz: Der bestens selektierte 
Weinkeller versteckt sich hinter einer enormen indischen 
Holztür aus dem 19. Jahrhundert. Auch externe Gäste sind im 
Restaurant herzlich willkommen.

M A N NA   R E S O R T
Klammweg 3 Kaldtisch

Montan

Tel. 0471/1430095
www.mannaresort.it

Foto: Oskar Da Riz


